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1 peHe
MNuuieBbie seujecTBa 3uepreTu- ButamMurbl MunepanbHble BetjecTsa N
Npuem nuwy, HanmeHoBaHue Snoaa Macca nopuwn Benku, | Xupbi, nMMMMMMv A, E, Ca Mg, e nm:.m:. Mmm:owﬂ.._ﬂﬂw
v r YrneBogst, Kan 1 B1, mr C, mr s . z__u Mr P, mr .s_._ TYpbi
12-18 ner
CANAT BUTAMUHHbBI (2 BAPVAHT) 100 1,6 6 8,5 i.uoﬁ_ 0 471 04 3,0 35,2 16,9 336 0,8 49 2011
CYN KAPTOOERNBHLIV C BOBOBbLIMM 250 49 54 17,3 136,1 0.2 46 | 0,2 3.8 331 304 70,4 1.7 102 2011
KOTHNETH! PYBJIEHHbIE 3 NTHLb! 100 21,0 29,1 16.7 4107 0.1 68 | 0.1 2.8 49,0 304 | 2095 23 294 2011
MAKAPOHHBLIE M3AENNA OTBAPHBIE C MACIIOM 180 3.3 T 39 21 132,6 0,1 0 0 0,7 16,4 54 26,4 0,6 203 2011
KOMMOT 13 CMECK CYXODPYKTOB 200 0 0 15,5 61,9 0 0 0 0 85 1.8 8} 0 349 2011
XAEB PYAHO-MUEHUYHBIN OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMN 60 4 05 254 1224 6.1 0 0 1.3 10.8 114 52,2 2,4 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 890 34,8 449 105,4 63,8 0,5 52,5 | 0,7 | 11,6 153,0 96,3 | 392,1 78
1
2 peHn
Muwessie BeuwecTsa BHepreTu- BuTtamutsi MuHepanbHble BetjecTsa o
MNpuem nuuu, HanMeHoBaHKue Gnopa Macca nopunu Berw, | vpb, :MMMMM“W. A, E Ca, Mg, Fe, peuern- Mmm_..wm.ﬂuw
; p Yrnesonsi, r o + B1, mr C, mr r _s_,. i s P, mr SiF Typot
12-18 ner
CANAT Vi3 CBEXUX OBOLUEN 100 1.3 5,9 41 76,8 0 11,5 | 0,2 2.7 312 17,6 33,2 11 43 2011
BOPLY C KAPTOOENEM 250 2,0 8.1 14,7 112,9 0,1 6,7 | 0.2 2.3 33,2 26,9 54,9 14 83 2011
BUTOUYKY PbIBHbIE 3ANEYEHHbBIE 100 15,0 116 16,2 2280 0,1 0.3 0 4.4 60,9 514 | 2234 1.4 234 2011
MOPE KAPTOOENLHOE 180 3.7 11,1 24,8 2144 0,2 12,0 | 0,1 04 439 33,7 99,5 14 128 2011
HAMTOK V3 MI0OA0B WNIOBHUKA 200 0,7 0,3 20,2 98,1 0 80 | 0,2 0 19,1 4,9 3.1 0,5 388 2011
nnoabt U Arojbl CBEXNE 200 0.8 0,8 19 91,2 0,1 8 0 1.3 288 14,4 19.8 4 338 2011
XAEB PYXAHO-MWEHUYHBIZ OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 60 4 0,5 25,4 1224 0,1 0 0 1.3 10.8 1.4 52,2 24 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 1090 27,5 35,3 1244 943,8 0,6 118,5 | 0,7 12,4 2279 160,3 | 486,1 12,2
2
3 peHb
Npuewm nuwy, HauMmeHoBanue Gnioga Macca nopuun fivueBble BewjecTea OuepreTu- Butamutbl MuHepanbHble BewjecTea _ Ne ﬁ nmowzsaw_
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Benku Kupbt EMMMMMMF A E Ca M Fe Do peuentyp
' PRl yrnesoge, r KKan B1,mr | C,wmr 7 " i e P, mr ’ Type!
r r Mr mr Mr mr mr
12-18 netr
BUHEMPET OBOUWHOM 100 1.5 9.8 7.3 124,7 ¢ 6,0 | 0,2 4,3 28,8 17,7 392 0,9 67 2011
PACCOJbHUK C NEPFIOBOV KPYMOWN 250 2,2 53 15,7 118,7 0,1 6,3 | 0,2 2.5 25,0 241 62,2 1.0 96 2011
MYRAL 13 OTBAPHOIO MACA 100 17,1 16,7 2.3 2277 0,1 13 | 0,1 0.6 12,2 20,2 | 146,8 2.1 246 2011
PUC OTBAPHOM 180 4.4 7.1 46,3 266,5 0,1 0| 01 0,5 55 29 88,1 0,5 304 2011
KOMPIOT U3 ABICK 200 0.1 0.1 25,2 102,0 0 0,8 0 0.1 10,2 2,9 2 0.4 344 2011
XNEB PXAHO-MEHNYHBIM OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMMU 60 4 0.5 254 1224 0,1 0 0 1.3 10,8 11,4 52,2 24 2008
Utoro 3a npuiem numuym: ’ 830 29,3 39,5 122,2 962,0 0.4 14,4 | 0,6 9,3 92,5 [ 105,3 | 390,5 73
3
4 neHb
AunweBbie Bewecrea SHepreTu- Buramubi MuHepanbHble mmEmoqwm‘ N
o
yeckKast - CBopHuK
Npuem nuy, HauMeHoBaxue Grioaa Macca nopuuu - peuen-
Benku, | Kupel, |y esonus, r UEHHOCTD, Bi,mr | Comr | A E, Ca, Mg, | powr | Fe Types | PEUETTYP
r r KKan Mr Mr Mr mMr mr
12-18 net
CAJIAT U3 CBEXUX OIYPLIOB 100 0.9 5.9 2,8 68,3 0 47 0 2.6 243 14,9 44.6 11 20 2011
CYT-fIAMWA JOMALHAA 250 9,5 11,6 13,7 197,7 ¢] 0,7 0 2,3 24,6 13,4 83,6 0,9 113 2011
PbIBA, TYWEHHASA B TOMATE C OBOWAMU 120 12,0 6,5 3.7 122,3 0,1 1.8 | 0,6 2.9 47,0 51,1 | 1844 1,0 229 2011
MOPE KAPTO®ENBHOE 180 3.8 6.3 257 174,8 0,2 12,5 0 0.3 421 34,9 | 100,8 14 128 2011
KOMMOT 113 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 15,5 61,9 ¢} 0 0 0 8,5 1,8 4] 0 349 2011
XAEB PXAHO-NLEHNYHBIV OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 60 4 0.5 254 1224 0,1 [¢] 0 1.3 10,8 114 52,2 24 2008
BATOH 70 53 2 36 183,4 01 (¢] 0 0 13.3 9.1 45,5 07 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 980 35,5 32,8 122,8 3930,8 8,5 18,7 | 0,6 9,4 170,6 136,6 | 5111 7,5
4
5 neHs
Muwesbie BewecTsa JHepreTu- Burtamuts: MunepansHble BewecTsa i3
o
ecKas - CBopHuk
Npuem nuin, HauMeHoBaHue Hro4a Macca nopunu = peuen-
Bemi, | gk, Yrnesogst, r HEeHHOCTE; Bi,mr | Comr | ™ E, Ca, Mg, P, mr he; Type | PEHETTYP
F r KKan Mr mr mr Mr Mr
12-18 net
CATIAT BUTAMUHHbLIA 100 1,6 6 9,5 1001 0 471 | 04 3.0 35.3 16.9 33,6 0.8 49 2011
54-
CYN C PblBHbIMW KOHCEPBAMUY 250 11,4 3.7 27,6 188,2 0,2 128 | 0,3 0,3 37,2 41,1 94,5 1.7 11c- 2020
2020
nnos 250 28,3 29.2 433 5483 0,1 1.7 102 4,8 24,1 57.1 | 2897 3.7 265 2008
KWUCESTb 13 3KCTPATA 200 0 0 29,3 1171 0 0 0 0 133 2.1 7.4 4] 882 2008
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XNEB PXWAHO-MWEHWYHbLIN O50I. MUKPOHYTPUEHTAMMN 60 4 0.5 254 122,4 0,1 0 0 1,3 10,8 1.4 52,2 2,4 2008
Wroro 3a npuem num: 860 45,3 39,4 135,1 1077,1 0,4 61,7 0,9 9,4 120,7 128,6 | 477,4 8,6
5
6 feHb
Muuesbre BeuwecTBa OHepreTu- Buramutbi MuHepaneHble BewlecTsa e
flpuem nuwu, HanmeHoBaHue Giona Macca nopuuu Benku, | Xupsi, :MMMMMMV A, E, Ca, Mg, Fe, peuen- Mummwmwﬂﬂﬂﬂ
¢ : YrneBoawt, r xKan ’ B1, mr C, Mr Mr war o or P, mr P Typbi
12-18 net
NOMWEOP CBEXUIA 100 11 0.2 3,8 241 0,1 251 | 0.2 0.4 14,1 20,1 26,1 1 2008
CYT1 13 OBOLWEN 250 1.8 5,1 10,9 96,7 0,1 85 | 0.2 24 295 211 462 1.0 99 2011
PbIBA, BAMEYEHHAA B CMETAHHOM COYCE 100 12,6 9,2 3,8 153,3 0,1 0.1 0 2,0 79.8 349 | 1788 0.8 232 2011
MIOPE KAPTO®ENBHOE 180 3,8 6,3 257 174,8 0,2 12,5 0 0,3 421 34,9 | 1008 14 128 2011
HATIMTOK Y3 MIOJ0B WNIOBHMKA 200 0,7 0,3 20,2 98,1 0 80 | 0.2 0 181 49 3.1 05 388 2011
XNEB PXXAHO-TILEHUHHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 60 4 0,5 25,4 1224 0,1 0 0 1.3 10.8 114 52,2 24 2008
BATOH 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7.8 39 0,6 2008
WUroro za npuem nuun: 950 28,5 23,3 120,6 826,6 0,7 126,2 | 0,6 6,4 206,8 135,1 446,2 7,7
6
7 geHs
MuuieBbte BewecTBa JHepreTu- Burtamutib MurepanbHble BewecTBa -
Apuem nuuin, HaumeHoBsaxue Griroaa Macca nopuun Benwu, | Xupbi, EMMM”MM_U A, E, Ca, Mg, Fe, petern- %mmﬁomﬂ..__.“__w
v r YrneBogwt, r KKan z B1, mr C, mr e . e e P, mr e TYpbI
12-18 net
CANAT 13 CBEXUX NMOMULOPOB C NNYKOM 1060 1.2 6.0 4,9 80,9 0.1 93 | 0.1 28 16,9 18.0 37 09 23 2011
CYI KAPTO®ENBHLIN C KPYMOW 250 3,0 3,0 18,8 115,2 0,1 66 | 0,2 2,0 23,1 39,9 76,3 5 101 2011
KOTNEThl MACHLIE ) 100 10,4 12,5 11,5 2043 [¢] 0 0 19 18,2 16,9 | 102,89 1.6 268 2011
MAKAP OHHBIE W3OENMSI OTBAPHBIE C MACTIOM 180/5 6.7 57 43,1 250,1 0.1 0 0 14 222 10.1 52,6 1.3 203 2011
COYC TOMATHbIV 783 50 0,5 2,4 3.4 37,6 0 1,0 | 01 0 78 54 9.7 02 783 2008
KOMOOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0 0 15,5 61,9 0 0 0 0 8,5 1,8 ¢} ¢] 348 2011
XAEB PXAHO-MLUEHYHBIV OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMN 60 4 0.5 254 1224 0,1 0 0 1.3 10,8 114 52,2 24 2008
WUroro 3a npuem nmuu: 945 25,8 30,1 122,6 8724 0,4 16,9 | 04 94 107,6 103,5 | 3248 7,9
7
8 AeHb
MuuieBbie Bewecrsa SHepreTu- BuTtamutst MunepansHble BewecTea -
MNpuem nuwn, HaumeHoBaHue Bnoga Macca nopunu Beru, | Xupbt, :MMM”er A, E, Ca, Mg, Fe, peuen- MM.,MWMNM
. : Yrnesogsl, © Kan s B1, mr C, mr i r r r P, mr S Typbi
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12-18 net
CANAT ¥13 CBEXUX OBOLLENM 100 1.3 59 4.1 76,8 0 11,5 | 0.2 21 812 17.6 332 1.1 43 2011
BOPLY C KAMYCTOW Vi KAPTO®ENEM 250 2,0 5,0 12,5 103,2 0 82 | 0.2 2.3 41,9 255 478 1.3 82 2011
ronystbl NEHUBbLIE 120 11,2 10,1 16,5 201,8 0 13,4 0 0.6 407 278 | 123,0 2.0 2620 2008
MIOPE KAPTOOENBHOE 180 3.8 6,3 257 174,8 0,2 125 0 0.3 421 34,9 | 1008 1,4 128 2011
KOMAOT 13 CBEXKMX ABMOK 200 0.2 0,2 232 95,6 0 1.6 0 0.3 199 59 4 0.8 342 2011
XNEB PXAHO-THLUEHWHHBIV OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMM 60 4 0.5 25,4 1224 0.1 0 0 1,3 10,8 114 522 24 2008
BATOH 60 4,5 17 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7.8 39 06 2008
Wroro 2a npuem nuiyn: 970 27,0 29,7 138,2 3931,8 0,4 472 | 0,4 7,5 198,0 130,9 | 400,0 9,6
8
9 AeHb
Mnwesbie BewecTaa OHepreTu- Butamutbi MunepaneHble BeujecTBa -
FApuem nuuu, HavmeHoBaHve Gnioaa Macca nopuuu Benxu, | Xupet, :MMMMMMU A, E, Ca, Mg, Fe, petien- vnam:omﬂ..“._wﬂ
r r SErERERN Kkam Bl | G Mr mr mr Mr P, mr M Fypu
am.d/w ner
MOMUBOP CBEXNM 100 1.1 02 38 241 0.1 251 | 0,2 0.4 14,1 20.1 26,1 1 2008
CYTIT KAPTOO®ENLHbIY C KNELKAMU 250 3,7 5,0 220 148,7 0,1 46 | 0.2 1,4 28,0 20,4 60,0 1,0 108 2011
KAMYCTA TYLUEHASA C MACOM 250 21,3 46,7 174 576,0 0,5 36,2 | 0,1 3,0 97,7 58,7 | 2313 3.8 Mwmw 2011
COKW OBOUWHbIE, ®PYKTOBbBIE ¥ ATOOHLIE 200 1 0,2 19,6 83,4 0 1,6 0 0 12,6 7.2 12,6 2,5 389 2011
XNEB PXXAHO-MWEHVYHBIN OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMMN 60 4 0.5 254 1224 . 0,1 0 0 1.3 10,8 114 522 24 2008
MEYEHbLE 20 1.5 2 14,9 83,4 0 0 0 0 58 4 18 0.4 2008
Wrtoro 3a npuvem nuim: 880 32,6 54,6 103,1 1038,0 0,8 67,5 0,5 6,1 169,0 121,8 400,2 11,1
9
10 aexb
NuvueBbie BewecTaa SuepreTu- Butamunbi MuHepankHble BewecTa -
Mpuem nuiuu, HauMmeHoBaHue Bnioga Macca nopunu Benkn, | Xupbi, :MMMMMMW A, =3 Ca, Mg, Fe, peuen- Mmm..,omﬂﬂuﬂ
r r Yrnesoasti, r kan E B1, mr C, mr i e it it P, mr T TYpBI
12-18 ner
NOMUBOP CBEXWY 100 1.1 0.2 38 24,1 0,1 251 ] 0,2 0.4 141 20,1 26,1 1 2008
CYMN KAPTOOENBHbLI C MACHLIMY OPUKALENLKAMMN 250 7.5 7.5 17.8 169,1 0,1 9,0 | 0.2 1,5 27.8 33,7 | 11,2 1.8 104 2011
PbIBA, BAFEYEHHASA B CMETAHHOM COYCE 100 S12,7 8,9 3.8 151,3 0,1 0,2 0 24 71,0 212 | 1623 0.6 232 2011
PUC OTBAPHOM 180 4.4 7,1 46,3 266,5 0,1 0] 0,1 0.5 55 29 88,1 0.5 304 2011
KOMMAOT 13 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 15,5 61,9 0 0 0 0 85 1.8 0 0 349 2011
XNEB PXAHO-MUEHWYHBIV OBOT". MUKPOHYTPUEHTAMMN 60 4 0,5 254 122,4 0,1 ¢] 0 1.3 10,8 11.4 52,2 24 2008
NNOAb! U ATObl CBEXKME 200 0.8 0.8 19 91,2 0.1 8 0 1.3 28,8 144 19,8 4 338 2011
Wroro 3a npuem nuium: 1090 30,5 25,0 131,6 886,5 0,6 423 | 05 74| 1665 | 1316 | 459,7 | 10,3
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11 geHb
Muwesbte BewecTea SuepreTy- Butamutni MunepankbHble BewecTsa .
Npnem nuwwm, HaumeHoBaHue Gnoga Macca nopuun Benku, | Xupsi, Veresoga, ¢ :MMMMMMF B1, wr C r A, E, Ca, Mg, o Fe. qur”umh. %mmnwﬂﬂuﬂ
r r KKan Mr mr mr Mr Mr
12418 ner
CANAT V13 CBEKITbI C ChiPOM 100 47 95 6,9 1329 0 34 0 22 | 1595 213 | 1066 1.2 50 2011
CYT KPECTbAHCKWA C KPYTION 250 1.8 5,1 10,3 95,0 0 80 [ 0.2 2.3 32,1 19,8 42,3 1,0 98 2011
KOTJIETb! PYBNEHHLIE 13 NTWLIbI 100 28,2 3.1 16,2 4557 0,1 11| 0.1 0.4 54,7 36,9 | 2703 29 294 2011
MHOPE KAPTO®ENBHOE 180 3.8 6,3 25,7 174,8 02 12,5 0 0.3 421 34,9 | 100,8 1.4 128 2011
COYC TOMATHbIN 783 50 0,5 2,4 34 37,6 0 1,0 | 0.1 0 7.9 54 9.7 02 783 2008
KNCESTb U3 SKCTPATA 200 0 0 29,3 14zA 0 0 0 0 13.3 2.1 7.4 ¢} 882 2008
XFEB PXAHO-MLEHNUHbBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 60 4 08,5 25,4 122,4 0,1 0 0 1,3 10.8 1.4 52,2 24 2008
Wroro 3a apvem nuwm: 940 43,0 54,9 117,2 1135,5 8,4 260 | 04 6.5 320,4 131,8 | 589,3 9,1
11
12 peHb
Muuesbte Bewecrea w”MWMMMs- Burtamuti: MunepansHbie setecrea Ne cs
Npuem nuiiu, HaumeHoBaHue Gnioga Macca nopuuu mmﬂzs. vxs_m.‘v: Venesomss, © QEHHOCTS, S | G A, E, Ca, Mg, - Fe, vamm”umv-“, Um:ﬂm_ﬂﬂw
KKarn Mr mr mr Mr Mr
12-18 net
CANAT BYTAMUHHbBIV 100 1.6 6 9.5 100,1 0 47,1 | 0,4 3.0 352 16.9 33,6 0.8 49 2011
CYT1 13 OBOLUEN 250 1,8 8.4 10,9 96,7 0,1 85 | 02 24 295 21,1 46,2 1.0 99 20141
PbIEA BANMEYEHHAA C KAPTO®ENEM NO-PYCCKAA 250 15,1 8.1 246 231,0 0,2 9,8 0 0,5 46,0 67,5 | 2467 2,0 502 2008
COKU OBOUJHbIE, ®PYKTOBbIE V1 ATOOHBIE 200 1 0,2 19,6 834 0 1.6 0 0 12,6 7.2 12,6 25 389 2011
XNEB PXKAHO-TMILUEHNYHbBIN OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM 60 4 0,5 254 122,4 0,1 0 0 1.3 10,8 11,4 52,2 2,4 2008
BATOH 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7.8 39 0,6 2008
Wroro 3a npuem nuwn: 820 28,0 21,6 120,8 796,8 0,5 67,0 | 0,6 7,2 145,5 131,9 | 430,3 9.3
12

UTOIO NO NPUMEPHOMY MEHIO
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Nuuesbie Bewecraa Juepretu- Butamuibi MunepanbHble BeulecTsa
Utoro Yeckasn
Beniu, r Ao Yrnesons, HEHHOCTE, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, Mr Mg, P, mr Fe, mr
r r KKan mr
Wroro 3a Beck 1 5
FEBIGE 387,8 4311 1464,0 11 359,1 6,2 659,89 17,9 | 102,6 20785 5137 3077 108,4
CpegHee
3HaueHune 3a 32,32 3593 122 946,59 0,52 54,99 1,49 8,55 173,21 126,14 | 442,31 9,03
nepuon
CYMMAPHbIE OB BEMbI BIIOL N0 NPUEMAM NMULLYK (B TPAMMAX)

Wvamm._. O6en

nerein
12-18 950
net

13




