
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 (недельный)  

для 5-9 классов, реализующих обновленные ФГОС ООО, 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 57» г. Курска 

8 класс  

 2024-2025 учебный год 

 (пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю/Формы промежуточной 

аттестации 

V Ф

П

А 

VI Ф

П

А 

VII Ф

П

А 

VIII Ф

П

А 

IX Ф

П

А 

Всего 

Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5   

  

кр 6  

 

кр 4 кр 3 кр 3 кр 21 

 

Литература 3 т 3 т 2 т 2 т 3 т 13 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 т 3 т 3 т 3 т 3 т 15 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 кр 5 кр       10 

Алгебра     3 кр 3 кр 3 кр 9 

Геометрия     2 кр 2 кр 2 кр 6 

Вероятность и 

статистика 

    1 кр 1 кр 1 кр 3 

Информатика     1 т 1 т 1 т 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История   2 т 2 т 2 т 2 т 2 т 10   

Обществознание   1 т 1 т 1 т 1 т 4 

География 1 т 1 т 2 т 2 т 2 т 8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 т 1 т       2 
 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 кр 2 кр 3 кр 7 

Химия       2 кр 2 кр 4 

Биология 1 т 1 т 1 т 2 т 2 т 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 т 1 т 1      3 

 

Музыка 1 т 1 т 1 т 1    4 



Технология Труд (технология) 2 зр 2 зр 2 зр 1 зр 1 зр 8 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 сд

н 

2 сд

н 

2 сд

н 

2 сд

н 

2 сд

н 

10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      1 т 1 т 2 

 

  Итого 27 29 30 31 32 149 

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Исследователь-

ские модули 

Индивидуальный 

проект 

1 1 1 1 1 5 

Основы 

коммуникативной 

деятельности 

1 - 1 1  3 

Курсы по выбору        

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 157 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

ФПА – формы промежуточной аттестации 

кр - контрольная работа 

зр – защита реферата,т – применение тестирования, включающего использование заданий в 

тестовой форме, тестовых заданий, тестов ,сдн – сдача нормативов по физической культуре. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


